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Preventivny program PPZ
skriningovy program z pohladu kardiologického a onkologického rizika

Preventivny program PPZ obsahuje:

1.

10.

Anamnestické udaje zamerané na zistovanie moznych chorobnych stavov, analyzu vyskytu
ochoreni arizikovych faktorov u vySetrovaného ajeho priamych rodinnych prislusnikov,
zhodnotenie mozného vplyvu zamestnania, zivotného Stylu a Zivotného prostredia na vznik
ochorenia, zistovanie zakladnych funkcii travenia, prip. patologickych zmien stolice

Odbery biologickych materialov na biochemické a hematologické vySetrenia: krvny obraz +
diff., sedimentacia ¢ervenych krviniek, zakladné metabolity (glukéza, kreatinin, AST, ALT), sérum
— lipidovy profil (cholesterol, triacylglyceridy, HDL, LDL), chemické vySetrenie mocu

Interné vysSetrenie zamerané na jednotlivé organové systémy, vratane zmerania krvného tlaku
a pulzu, EKG vySetrenie 12 zvodmi, orientané vySetrenie koze, miazgového systému, Stitnej
Zlazy, orientaéné gastro-enterologické vySetrenie zamerané na zakladné funkcie travenia

Gynekologické vysSetrenie pozostavajuice z  palpatného  vySetrenia, vySetrenia
pomocou posvovych zrkadiel, kolposkopie, onkocytologickych sterov, palpaéného vySetrenia
prsnikov s edukaciou klientky o samovysetrovani prsnikov a ultrazvukové vysSetrenie Zenskych
pohlavnych a moCovych organov intravaginalnou alebo transabdominalnou sondou

Ultrazvukové vySetrenie prsnikov uzien do 40 rokov av pripade indikacie doplnené
mamografickym vySetrenim

Mamografické vysSetrenie u Zien nad 40 rokov a v pripade indikacie doplnené ultrazvukovym
vySetrenim prsnikov

Urologické vysetrenie muzov pozostavajuce z palpaéného vySetrenia brucha, obli¢iek, prostaty
a obsahu mieska, ultrazvukové vysSetrenie obli¢iek, mocového mechura, prostaty a obsahu
mieska

Ultrazvukové vysetrenie brusnych organov — pecene, ZI€ovych ciest, ZI€nika, podzaludkovej
Zlazy, obli¢iek a sleziny

Zakladné ocné vysSetrenie — vySetrenie subjektivnej refrakcie, objektivnej refrakcie
automatickym refraktometrom, vnutroo€ného tlaku bezkontaktnym tonometrom

Individualne vyhodnotenie celkového zdravotného stavu a vypracovanie lekarskej spravy
vratane planu starostlivosti o zdravie

Cena PPZ: 220 € /osoba

V cene preventivheho programu PPZ je zahrnuté aj obcerstvenie.

Klient nestatnej polikliniky PRO BIOS po absolvovani preventivheho programu:

» obdrzi lekarsku spravu

» dalSie diagnostické dorieSenie na zaklade indikacie lekara mu zabezpedia Specializované
ambulancie nestatnej polikliniky PRO BIOS za poplatky z Cennika nadStandardu

Ak sa objednany klient v dohodnutom termine na objednané vySetrenie alebo lekarsku prehliadku
nedostavi a neoznami tuto skutoénost minimalne 24 hodin pred dohodnutym terminom pisomne alebo
prostrednictvom elektronickej posty (objednavanie@probios.sk), méZze PRO BIOS od klienta poZzadovat
sankény poplatok vo vyske 10 €.
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